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La sostenibilidad consiste en garantizar una vida digna para
todas las personas dentro de los limites biofisicos del planeta.
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2.1. Los limites del planeta y la sobrecapacidad de la Tierra

La Tierra tiene recursos limitados

' Durante mucho tiempo pensamos que los recursos naturales eran
' practicamente inagotables.

Pero el crecimiento de la poblacién, el aumento del consumo y la actividad
econdmica han incrementado enormemente la presion sobre el planeta.

EL PROBLEMA

Consumimos y contaminamos mas rapido de lo que la
naturaleza puede regenerar y absorber.
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2.1. Los limites del planeta y la sobrecapacidad de la Tierra.

La Tierra tiene una capacidad limitada para regenerar recursos y absorber nuestros impactos.

' RECURSOS
. Agua dulce - suelos - bosques - pesca - minerales

' REGENERACION
' La naturaleza necesita tiempo para recuperar los
' recursos que utilizamos.

' ABSORCION
' Los ecosistemas tienen una capacidad limitada
' para absorber contaminacién y residuos.

Cuando superamos estos limites, generamos una presion que compromete el bienestar presente y
futuro.

EDUCACION EN
@ SOSTENIBILIDAD 4



ACTIVIDAD 1 ;Cuanto tarda en desaparecer lo que
desechamos en la naturaleza?

—p enlace al desarrollo de la actividad 1
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https://drive.google.com/file/d/1E1YRhaMZKjbxF4c8aj_QTLiPFEKoflnS/view?usp=sharing

Los 9 limites del planeta

La Tierra tiene limites: no podemos ejercer una presion ilimitada sobre sus sistemas naturales.

En 2009, el Centro de Resiliencia @
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https://www.planetaryhealthcheck.org/

Los 9 limites planetarios

Cambio climatico: la cantidad de carbono en el aire supera la zona de seguridad.

Integridad de la biosfera: la pérdida de especies y la destruccion de la naturaleza avanzan muy rapido.

Uso del suelo: la deforestacion y la transformacion de tierras naturales para la agricultura o ciudades son excesivas.

Ciclos biogeoquimicos: el uso masivo de nitrogeno y fésforo altera los suelos y contamina el agua.

Uso de agua dulce: la escasez y el manejo del agua alteran los ciclos naturales.

Acidificacion de los océanos: el exceso de CO, dafia la vida marina y rompe la cadena alimentaria.

Introduccién de nuevas sustancias: la acumulacidn de plasticos, quimicos sintéticos y contaminantes nuevos amenaza los
ecosistemas

Capa de ozono: muestra una recuperacion favorable gracias a acuerdos internacionales pasados.

Carga de aerosoles atmosféricos: sigue bajo monitoreo estricto sin rebasar el umbral global de riesgo.
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7/ de 9 limites superados en 2025

Planetary Health Check 2025 e
o _or .
Revision de la salud planetaria
Los indicadores vitales de nuestro planeta estan en alerta [[F] -
Se han sobrepasado 7 de los 9 limites planetarios.

Debemos actuar ya.

(89 cuare (F
= @e&:" ey

Estado de la Tierra

Estamos aqui
v

| | e

Limite Linea de
planetario  alto riesgo

Fuente: Planetary Health Check 2025

En 2025 se han superado 7:
1. Cambio climatico

2. Integridad de la biosfera
& 3. Usodel suelo
R 4. Ciclos biogeoquimicos
B e ey, — 5. Uso de agua dulce
6. Acidificacion de los océanos
FIOUR 1 Th i Pantary Bundaries (P dram vty ersarts o crn st o it s vt 7. Introduccién de nuevas sustancias

simulations and expert opinions.

- Los dos procesos que auin se mantienen dentro de los pardmetros seguros son:

- 8. Capade ozono: :
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https://www.planetaryhealthcheck.org/

;Que es dia de la sobrecapacidad de la Tierra?

consumimos recursos mas rapido de lo que la naturaleza puede regenerarlos.

DiA DEL SOBREGIRO
DE LA TIERRA 2026:
CAYO EL 30 DE JULIO.

Esta fecha sefiala el momento del afio en el que la humanidad ha consumido
todos los recursos naturales que el planeta puede regenerar durante ese
ano.

15

A partir de ese dia, vivimos "a crédito ecolégico", utilizando recursos que

corresponden a las generaciones futuras.

Cada afio esta fecha se calcula teniendo en cuenta factores como:
e El consumo de recursos naturales.
e La capacidad biolégica del planeta.
e Las emisiones de gases de efecto invernadero.

e Lasuperficie productiva disponible.
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https://overshoot.footprintnetwork.org/newsroom/eod-2026-en/
https://overshoot.footprintnetwork.org/

. Dia de la sobrecapacidad de la Tierra: 2026 e historico.

Country Overshoot Days 2026

When Earth Overshoot Day would land if all the people around the world lived like...

Feb 4 | Qatar

\
\\\\\\\\‘ 23 | veta
Oct 26 | Kyrgyzstan § e

Mar 26 | Oman

Mar 28 | Russian Federation
Mar 31 | Saudi Arabia
Apr 1 | Finland

Apr2 | Austria

Apr 4 | Sweden

Apr 5 | Turkmenistan
Apr 9 | South Korea
Apr 10 | New Zealand

Feb 17 | Luxembourg
. Nov 27 | Honduras Feb 23 | Singapore
lov 25 | Cambodia Mar 3 | Kuwait
‘\\‘\\\\\\\\\\<\\\\\\“IW i e léx'f%ngdi; United Arab E
NNt ar 8 | Canada, United Arab Emirates
. val E.' Ecuador \\\Q;\\m\\\\\\\\\ iy Mar 11 | Bahrain
ov 6 | Nicaragua \\\\\\\ DEC wm Mar 14 | United States
Nov 5 | Tunisia //// Mar 16 | Australia
Y
_

Oct 18 | Indonesia

Apr 20 | Montenegro
Apr 24 | France
Apr 25 [ Croatia

Sep 23 | Iraq

Sep 21 | Guatemala
Sep 19 | Albania
Sep 18 | Gabon
Sep 7 | Lebanon —_

Sep 4 | Uzbekistan ~—
Aug 30 | El Salvador »\//

Apr 28 | Israel, Poland
May 1 | Belarus
May 3 | Italy

May 8 | Malaysia
May 10 | Bulgaria, Germany
May 11 | Switzerland
May 14 | Japan
May 16 | Serbia
May 22 | United Kingdom
May 27 | China
Aug 8 | Thailand
Avg 4 | Costa Rica
July 31 | Mexico

July 23 | Bolivia June 13 | Argentina
July 19 | Viet Nam June 14 | Georgia
July 12 | Fiji June 19 | Romania

July 4 | South Africa

June 24 | Hungary
uly 3 | Armenia

EARTH ] 5
OVERSHOOT P Global Footprint Network
DAY t Advancing the Science of Sustainability

For more information, visit:
day.org/s /country hoot-day

https:// h
Source: Country Overshoot Days 2026 are calculated using the National Footprint and Biocapacity Accounts’ 2025 Edition (Lo et al. 2025),
produced by York University for FoDaFo and Global Footprint Network, available at data.footprintnetwork.org
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Apr 26 | Bosnia and Herzegovina

May 7 | Portugal, Slovakia, Chile

December

October

August

June

April

February

A
®

EARTH
@@ OVERSHOOT Earth Overshoot Day 1972 - 2026
DAY

Based on the National Footprint and Biocapacity Accounts, Edition 2026. www.FoDaFo.org and www.overshootday.org  © Global Footprint Network

Fuente: https://overshoot.footprintnetwork.org/
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2.2. Principales retos ambientales Noticlas

La actividad humana esta ejerciendo una presion creciente sobre el planeta.

Cambio climatico

Pérdida de biodiversidad
Contaminacion

Escasez de agua y recursos
Residuos y era de los plasticos
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http://www.youtube.com/watch?v=jMATJFlrr2Y
https://youtu.be/jMATJFlrr2Y?si=vqcEtlM4axBehyH8

Cambio climatico

' El cambio climatico es una alteracion a largo plazo del sistema climatico de la Tierra, provocada
' principalmente por las actividades humanas.

________________________________________________________________________________________________________________________

' ¢QUE LO PROVOCA? ¢{QUE ESTA OCURRIENDO?

. Principalmente, el aumento de los gases de Aumenta la temperatura media global y se alteran los
- efecto invernadero debido a: patrones climaticos.

e Usode combustibles fosiles. Consecuencias:

e Industriay produccion de energia. Olas de calor mas intensas.

e Transporte. Sequias e inundaciones.

e Agricultura y ganaderia. Incendios forestales.

e Deforestacion y cambios en el uso del Subida del nivel del mar.

suelo. Alteraciones de los ecosistemas.

¢POR QUE ES UN RETO SOCIAL Y ECONOMICO? Porque afecta a:

salud - agua - alimentos - viviendas - empleo - infraestructuras - sectores productivos

@ EDUCACION EN
SOSTENIBILIDAD
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Cambio climatico también nos afecta  :un caro cjemplo de  cambio:

- climatico en Andalucia es el :
' Mas calor: olas de calor més frecuentes e intensas. . calentamiento del agua en el Golfo :
: : - de Cadiz y el mar de Alboran, que ha -
' Menos agua: sequias y mayor presién sobre los recursos hidricos. | . provocado la drastica reduccion de :
; . las capturas de especies clave como
' Mas riesgo de incendios: el calor y la sequedad favorecen | : la sardina y el boqueroén.

condiciones mas propicias para los incendios.

Impactos en la actividad econémica: agricultura, turismo, pesca,
energia e infraestructuras se ven afectados.

Espaiia registra 61 dias bajo ola de calor en 2026, mas que en
ningun otro afo
ﬁm g .‘b;demel'

TR Agendia Estatal de Meteorologia

Numero de dias de ola de calor (Espafia peninsulary Baleares)
(1975-2026)

[\

¢C0mo puede afectar

el cambio climatico a

nuestra localidad o

@Es%@’?%?ﬁé?umo , L sector profesional?


http://www.youtube.com/watch?v=NrjnRTK7geQ
https://youtu.be/NrjnRTK7geQ?si=YZHCfk5Hzn5y2q-W
https://youtu.be/Rr83ZPKR_jM?si=5_xjqEobxChmrV4J
https://www.aemet.es/es/noticias/2026/09/olas_de_calor_2026

Pérdida de biodiversidad

La biodiversidad es la variedad de seres vivos, ecosistemas y relaciones que hacen posible el funcionamiento |
de la vida en el planeta. :

________________________________________________________________________________________________________________________

:QUE ESTA PASANDO?

La pérdida y degradacién de habitats, la sobreexplotacion de recursos, la
contaminacién, el cambio climatico y las especies invasoras estan
provocando una rapida pérdida de biodiversidad.

¢POR QUE ES UN PROBLEMA?

Cuando desaparecen especies y se degradan los ecosistemas, también
perdemos servicios esenciales como la polinizacién, el agua limpia, la
fertilidad del suelo y la regulacién del clima.

Asi afectan los incendios forestales a nuestra hiodiversidad

pe—
Los fuegos de las ultimas semanas en el pais ponen en riesgo tanto a
las personas como a las distintas especies de flora y de fauna. Estas
son algunas recomendaciones para proteger a nuestra naturaleza en
medio de esta emergencia.

¢POR QUE NOS AFECTA?
La biodiversidad sostiene actividades como la agricultura, la pesca, el
turismo y otros sectores econémicos.

Proteger la biodiversidad no significa solo proteger especies: significa

proteger los sistemas que sostienen nuestra vida.

@ EDUCACION EN comunidades que viven en estos ecosistemas
SOSTENIBILIDAD
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https://www.wwf.org.co/?386350/incendios-forestales-en-Colombia-hoy-afectan-la-biodiversidad
https://www.wwf.org.co/?386350/incendios-forestales-en-Colombia-hoy-afectan-la-biodiversidad

Contaminacion o neerieneias

__________________________________________________________

Se produce cuando determinadas sustancias o Dafios en los ecosistemas.

formas de energia alteran el medio ambiente y Problemas de salud

provocan efectos perjudiciales. Pérdida de calidad ambiental.

Aire — emisiones y particulas contaminantes.

Impactos econdmicos y sociales.

Agua — vertidos, plasticos y sustancias quimicas.
Suelo — residuos, pesticidas y contaminacion
industrial.

Ruido — trafico, industria y actividades urbanas.

La contaminacion del aire esta
asociada a unos 7 millones de

muertes prematuras cada afio en
el mundo.

Fuente: OMS, 2026.

@EMAC@N o ¢Qué formas de contaminacion encontramos en nuestra vida cotidiana?
SOSTENIBILIDAD



Escasez de agua y recursos

La creciente demanda de agua, energia y materias primas esta aumentando la presion sobre unos recursos |
que son limitados. :

________________________________________________________________________________________________________________________

———————————————————————————————————————————————————————————————————————

AGUA DULCE : El uso mundial de recursos naturales :
Sequias, sobreexplotacién de acuiferos y aumento de la - se ha triplicado en las ultimas cinco -
demanda. . décadas y podria aumentar otro 60 % :

- de aqui a 2060 si no cambia el :

MATERIAS PRIMAS - modelo de produccién y consumo.
La extraccion de minerales y otros recursos aumenta para

sostener la produccion y el consumo.

EFuente: Fuente: UNEP / International
. Resource Panel, Global Resources
- Outlook 2024.

ENERGIA

La transicién energética exige transformar como producimos y
utilizamos la energia y reducir nuestra dependencia de los
combustibles fésiles.

@ EDUCACION EN
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Residuos y era de los plasticos

' Nuestro modelo de produccion y consumo genera enormes cantidades de residuos, y los plasticos se han
. convertido en uno de los principales retos ambientales.

________________________________________________________________________________________________________________________

5 MINUTOS (ON

GENERAMOS MAS RESIDUOS
El crecimiento del consumo aumenta la cantidad de materiales
que utilizamos y desechamos.

NO TODO SE RECICLA
Una parte importante de los residuos termina en vertederos,

| B El problemade
incineracion o en el medio ambiente. i

jJos plasticos™ =

EL PLASTICO PERSISTE

Muchos plasticos se fragmentan en particulas cada vez mas
pequefias y pueden acabar en los ecosistemas y en las cadenas
alimentarias.

@ EDUCACION EN
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https://youtu.be/HOHuCRwd4fo?si=fujfWMWQAtGIIrYA
http://www.youtube.com/watch?v=HOHuCRwd4fo

ACTIVIDAD 2 ;Cuanta electricidad utilizamos?

Datos del sistema eléctrico

Demanda de energia en tiempo real

Ultima actualizacion: 09-09-2026 11:55

Real
39838 MW

® Prevista

39928 MW

® Programada

35605 MW

® Programada total

39952 MW

® Emisiones CO2 eq

16354 t/h

@ EDUCACION EN
SOSTENIBILIDAD
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Acceder a todos los datos

Estructura de generacion y
almacenamiento (MW)

Renovables
11:55

38181
69,38%

—3p» enlace al desarrollo de la actividad 2

(S
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https://drive.google.com/file/d/13fgPAR-fD7Z9Mp-olCQEA54NGMFAm-zU/view?usp=sharing
https://www.ree.es/es
https://demanda.ree.es/visiona/peninsula/demandaau/total?utm_source=chatgpt.com

2.3 Principales retos sociales del S|glo XXI

- La sostenibilidad no consiste Unicamente en proteger el medio

. ambiente. También implica garantizar unas condiciones de vida
- dignas y oportunidades para todas las personas.

. Pobreza y desigualdad

Derechos humanos y laborales

Salud, bienestar e inclusion

Retos demograficos

- Una sociedad sostenible debe ser ambientalmente
- responsable, econémicamente viable y socialmente justa.

@ EDUCACION EN
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Pobreza y desiqualdad

La pobreza no es solo la falta de ingresos: también implica menores |
oportunidades para acceder a una vida digna. :

POBREZA

Dificultades para cubrir necesidades basicas como
alimentacion, vivienda, agua, educacién o salud.

DESIGUALDAD

Las oportunidades y los recursos no se distribuyen de la misma
manera entre las personas y los territorios.

UN PROBLEMA QUE SE RETROALIMENTA

La pobrezay la desigualdad pueden limitar el acceso a
educacion, empleo, salud y recursos, haciendo mas dificil salir
de situaciones de vulnerabilidad.

_______________________________________________________________________

El Banco Mundial estima actualmente
que en 2024 el 10,4 % de la poblaciéon
mundial se encontraba en pobreza

extrema.

nota: la linea internacional de pobreza
extrema se actualizé en 2025 a 3,00
délares por personay dia.

4 Bl ;Oué habitos de nuestra vida cotidiana podrian estar contribuyendo, sin que seamos conscientes, a

@ EDUCACION EN
SOSTENIBILIDAD

mantener situaciones de desigualdad?




138 millones de nifios y nifas se

Derechos humanos y laborales encontraban en stuacion de

________________________________________________________________________________________ trabajo infantil en 2024. De ellos, 54

La sostenibilidad también implica garantizar que las personas puedan trabajary millones realizaban trabajos

vivir con dignidad, seguridad e igualdad de derechos. |l peligrosos.
! Fuente: Fuente: OIT y UNICEF, 2025.

e e pupefepuefepueupupupepupeepupeepuiepeie Estimaciones mundiales del trabajo infantil
TRABAJO DECENTE duz

Condiciones laborales seguras, salario digno, descanso y proteccion
social.

IGUALDAD Y NO DISCRIMINACION

Mismas oportunidades y derechos, independientemente del género,
origen, edad, discapacidad u otras circunstancias.

EXPLOTACION LABORAL

Trabajo infantil, trabajo forzoso, trata y otras formas de explotacion
vulneran los derechos fundamentales.

¢Qué relacion existe entre nuestras decisiones de consumo y las condiciones laborales
de las personas que producen los bienes y servicios que utilizamos?

EDUCACION EN
@ SOSTENIBILIDAD 21



SaIUd blenEStar e I“Cl“SIO“ En 2023, unos 4.600 millones de personas

no tenian cobertura completa de servicios

_________________________________________________________________________________________ sanitarios esenciales.
La sostenibilidad implica garantizar que todas las personas puedan desarrollar En 2022, unos 2.100 millones de personas

una vida saludable, seguray plena. i sufrieron dificultades econémicas debido

_________________________________________________________________________________________ al gasto sanitario.
e Fuente: OMS y Banco Mundial, 2025.

Acceso a servicios sanitarios, prevencién y atencion de calidad.

BIENESTAR

' Condiciones adecuadas de vida, salud mental, alimentacion,
- vivienda y seguridad.

INCLUSION

Eliminar barreras y garantizar la participacion y las oportunidades
de todas las personas.

La salud y el bienestar dependen también de nuestro entorno: aire limpio, agua segura,

alimentacion, vivienda y condiciones ambientales adecuadas.

EDUCACION EN
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-4 La poblacié dial pasé d
REtOS de mOg raﬁ COS Z?SF())(()) nflclig::;%r:e [I)aerzisr?asee:nfsso

e a 8.200 millones en 2024.
' La poblacién mundial continla creciendo, pero también estd cambiando su Seguin Naciones Unidas, podria
" estructura, distribucién y necesidades. alcanzar aproximadamente 10.300
e millones a mediados de la década de
CRECIMIENTO DE LA POBLACION la poblacién mundial alcanzé 2080, antes de comenzar a
unos 8.200 millones de personas en 2024 y se prevé que alcance estabilizarse y descender ligeramente.

aproximadamente 10.300 millones a mediados de la década de
2080.

ENVEJECIMIENTO el aumento de la esperanza de vida y el descenso
de la natalidad estan transformando la estructura por edades de
muchas sociedades.

URBANIZACION cada vez mas personas viven en ciudades,
aumentando la demanda de vivienda, agua, energia, alimentos,
transporte e infraestructuras.

MIGRACIONES Y DESPLAZAMIENTOS las personas se desplazan
por motivos econdmicos, sociales, politicos, ambientales o
relacionados con conflictos.

SOSTENIBILIDAD
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Crisis ecosocial: retos ambientales y sociales conectados

Los problemas ambientales y sociales no discurren en paralelo.

Los limites biofisicos condicionan el bienestar humano

La degradacion de los ecosistemas, el cambio climatico, la pérdida de
biodiversidad o la escasez de recursos afectan directamente a:

alimentacién - agua - salud - vivienda - empleo - seguridad

Pero los impactos tampoco se distribuyen por igual
Las desigualdades determinan:
e Quién causa mas impactos.
e Quién sufre sus consecuencias con mayor intensidad.
e Quién dispone de mas recursos para protegerse y adaptarse.

»V INFORME DEL OBSERVATORIO DE LA DESIGUALDAD

Nueve anos menos de vida en los barrios pobres de la capital

Los vecinos de los barrios pobres de
Sevilla viven 9 ainos menos que los de
zonas ricas

Sonlos datos de un estudio de profesores de la Oficina de Cooperacién de la Universidad de Sevilla

La poblacion de Santa Clara tendria la esperanza de vida de Japan y la del Poligono Sur, la de Corea
del Norte

«Los retos ambientales y sociales no discurren en paralelo: los
limites biofisicos condicionan el bienestar humano, mientras

que las desigualdades determinan quién causa mas impactos,
quién los sufre con mayor intensidad y quién dispone de mas
recursos para protegerse o adaptarse.»

https://www.canalsur.es/noticias/andalucia/vecinos-barrios-pobres-sevilla-viven
11284347 .html

(b

EDUCACION EN
@ SOSTENIBILIDAD 24


https://www.canalsur.es/noticias/andalucia/vecinos-barrios-pobres-sevilla-viven_1_1284347.html
https://www.canalsur.es/noticias/andalucia/vecinos-barrios-pobres-sevilla-viven_1_1284347.html
https://www.canalsur.es/noticias/andalucia/vecinos-barrios-pobres-sevilla-viven_1_1284347.html
https://www.canalsur.es/noticias/andalucia/vecinos-barrios-pobres-sevilla-viven_1_1284347.html

2.4. Impacto de los retos ambientales y sociales

Los problemas ambientales y sociales afectan directamente a las personas, pero también modifican las condiciones en las
que trabajan las empresas y funcionan los sectores productivos.

. En las personas
: Salud y bienestar.
e Empleoy condiciones laborales.

Un ejemplo: el agua en Andalucia

En 2024, la sequia ha obligado a establecer restricciones para el uso agricola e
industrial del agua. Algunas medidas llegaron a contemplar reducciones del 75 %

del agua destinada al riego agricola en determinadas zonas y un 20 % para usos

e Acceso al agua, alimentos y vivienda. industriales.

e Desigualdady vulnerabilidad.

En los sectores productivos

i Los reporteros | La peor
e Disponibilidad y precio de materias :

sequia que se recuerda:
Pantanos en minimos
historicos, restricciones de
abastecimiento y subida de la
factura. Andalucia atraviesa la
peor sequia de este siglo XXI, y
también del pasado en cuanto

a magnitud y duracién.

primas.
i Aguay energia.
e Cadenas de suministro.

LA SEQUFIL

Dafios por fendmenos climaticos
extremos.

e Nuevas exigencias legales y de
mercado.

(BREPORTEROS *

@g%gqgmgwum Un problema ambiental se convierte también en un problema econdmico y social. 25
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2.5. Medidores del impacto ambiental

Medir el impacto para poder actuar. Lo que no medimos, dificilmente podemos gestionarlo y mejorarlo

Algunos de los principales medidores son:

IMPACTO AMBIENTAL

Huella de carbono Dos ejemplos, un mismo planeta

Emisiones de gases de efecto invernadero.
Unos pantalones vaqueros (Jeans)

Agua CO:
H " h - d . La produccién de una sola prenda de mezclilla tradicional 3.000-4.000 334 kg de coze
uella nidrica es altamente intensiva en recursos, principalmente debido litros de agua (equivalente a conducir
o . . . al cultivo de algoddn y a los procesos de tefiido. or unidad un coche convencional
Agua utilizada directa e indirectamente. J B durante unos 111 k).

Huella ecolégica . 400 kilometros entre Sevilla y Madrid ks
Presi é n q ue nuestro consumo eJ erce so b re El impacto ambiental cambia radicalmente segtn el transporte elegido.

los recursos Yy ecosistemas.

i Coche Avion
@ Tren de Alta Velocidad @ (Combe<Hbgiestandan) e e
Sy N

‘ ]

Indicadores de residuos y materiales
Cantidad de residuos generados, reutilizados

El impacto total del coche depende de cuantas
personas viajen en él. Los datos reflejan el calculo
por vehiculo o para un conductor solitario.

Los vuelos de corta distancia son los menos
eficientes por pasajero debido al enorme gasto
de combustible concentrado durante el despegue

Un trayecto de aproximadamente Q (
| g Madrld

) (" 9 4 k & 1persona d@% 4 pasajeros y el aterrizaje.
o reciclados. i KOk 6O P\ 42kg | /@ 105kg 61 kg de cose
por pasajero. ) decose ) de COze ‘ 2
" entotal. " por persona. g por pasajero.

. @ educacionensostenibilidad. [
@ision (C =




ACTIVIDAD 3  ;Cuantos planetas necesitamos para

mantener nuestro estilo de vida? e
. A

D 0
OLOGICA DER
O

BIOCAPACIDAD
FORPERSONA

sk sconpocomssema B ——————

Pr=e —p enlace al desarrollo de la actividad 3

SOSTENIBILIDAD


https://drive.google.com/file/d/1El953ZtiOnxyd8ZoAV0AxItByije-Vnu/view?usp=sharing

2.6. Medidas y acciones para minimizar los impactos

MEDIR — REDUCIR — TRANSFORMAR [
RESIDUOS

e Prevenir.

e Reutilizar.

e Reciclar.

e Avanzar hacia la economia circular.
- PERSONAS

ENERGIA

e Eficiencia energética.
e Energias renovables.
e Electrificacion. i
' RECURSOS ;

, , e Trabajo digno.
e Reducir consumo de aguay materias e Igualdad de oportunidades
rimas. ! '
geutilizar reparar e Saludy seguridad laboral.
o yrep ' e Formacion para la transicidn sostenible.
Ecodisefio.

Ejemplo: Andalucia y las energias renovables

En 2024, el 67,8 % de la electricidad generada en Andalucia procedié de fuentes renovables. Ademas, la generacion eléctrica renovable
aumento un 15,6 % respecto al afio anterior.

La sostenibilidad también puede impulsar innovacion, empleo y nuevas

oportunidades para los sectores productivos.

@ EDUCACION EN
SOSTENIBILIDAD



2.7. Alianzas para afrontar los retos

ALIANZAS: nadie puede hacerlo solo los retos del desarrollo sostenible son demasiado complejos para ser

afrontados por un Unico actor.

Se necesita la colaboracion de:
Ciudadania — Cambios en habitos de consumo y comportamiento.

Empresas — Innovacion, empleo y transformacién de los procesos
productivos.

Administraciones — Legislacion, inversion, servicios publicos e
incentivos.

Educacién y ciencia — Conocimiento, investigacion y formacion.

Organizaciones sociales — Participacion, sensibilizaciény
proteccién de colectivos vulnerables.

Cooperacioén internacional: Problemas globales — soluciones
compartidas.

@ | 0DS 17 - ALIANZAS PARA LOGRAR LOS OBJETIVOS Wi
@ SOSTENIBILIDAD Los retos son globales, pero las soluciones necesitan cooperacion a todos los niveles. @



ACTIVIDAD 4 El poder de lo invisible. HOPE! Estamos a tiempo

Home La docuserie ¥ Equipo HOPE! La Serie Noticias Prensa Contacto @ @ ?‘é —— ]

-

: episodio 4
EL PODERDE LO
INVISIBLE

El cambio climatico, antes invisible al ojo humano, es ahora una realidad cientifica. En este episodio
de Hope, exploramos soluciones clave que hacen visible lo que era imperceptible, acciones que nos
acercan a ganar la batalla contra el cambio climatico.

GUIA DEL EPISODIO: Fernando Valladares / Espaiia

D do cientifico y divul es un refe nacional por su labor en medios,
pi iendo la p ion de la intere i6n entre la vida humana, la salud del planeta y las
soluciones climaticas

Cpessiision —p enlace al desarrollo de la actividad 4 0



https://drive.google.com/file/d/1eipvZA7opSZIpQ3xoirI9R4FhuWsHz3_/view?usp=sharing

